Des constats
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Les bénéfices pour mon territoire

Les espaces verts urbains favorisent I'activité physique en
renforcant le sentiment de sécurité, ce qui entraine des
«conséquences sanitaires et économiques considérables »
via une réduction de la prévalence de nombreuses
maladies chroniques comme les maladies
cardiovasculaires, la dépression, les troubles du sommeil.

La végétalisation urbaine réduit le sentiment de solitude,
favorise les “liens sociaux et le sens de la communauté”.

Chez les enfants, amélioration des capacités académiques,
réduction du surpoids et de I'obésité, diminution des
symptomes du syndrome d’hyperactivité avec déficit
d’attention (ADHD) et des troubles du comportement chez
les enfants.

Création de nouveaux habitats naturels et refuges pour la
faune, ilots de fraicheur, amélioration de la qualité de I’air,
séquestration de carbone. Les plantes natives favorisent la
biodiversité locale.

Attractivité démographique et touristique, dynamisation
renforcement des activités économiques (commerces, etc.)
et implantation d’entreprises favorisée.

Foire aux questions

“La gestion différenciée des espaces verts est trop complexe @

pour les équipes techniques et n'est pas comprise par les
habitants” (ARB Centre-Val-de-Loire, 2025).

“La gestion différenciée diminue les frais d’entretien et valorise également le
travail des jardiniers, en permettant une montée en compétences. Il s’agit
surtout d’'un changement de regard et d’habitude. Notre vision de
’esthétisme évolue. Une communication aupres des habitants permet
d’expliquer qu’un jardin n’est pas plus désordonné au naturel, il favorise le
retour des insectes pollinisateurs ainsi que des oiseaux, et permet d’apporter
de la fraicheur”
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Les cours d'école végétalisées, c'est trop complexe : hygiéne, ¢
salissures, réglementation, entretien, coiits...

Cette crainte initiale est évoquée lors de plusieurs projets, et finalement "les
acteurs rencontrés ont tous manifesté leur satisfaction quant aux réalisations.
Les craintes formulées en amont du projet ont été levées. Les collectivités
souhaitent aller plus loin : améliorer le projet, le reproduire dans la cour d’'une
autre école”. La clé est d'associer 'ensemble des acteurs deés le début de la
réflexion, y compris les services techniques afin de "trouver des solutions
partagées", "visiter des réalisations pour partager une vision commune,
définir les objectifs, le role de chacun, le calendrier, expliquer le projet,
informer les acteurs du cadre d’intervention pour la commune, passer assez
rapidement au « faire »".
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Une vigilance est nécessaire a propos de divers risques :
¢ Gentrification écologique
o Allergenes liés a certaines essences végétales
sanitaires

¢ Risques zoonotiques liés au

durables des terres

corridors
écologiques réduits par des habitats intacts et la gestion

\
I
I
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e Des incertitudes scientifiques persistent encore sur les

types de plantations les plus favorables a la fourniture de
multiples services écosystémiques et sur le caractere
contextuel des bénéfices
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